Olive Crest y
El Centro de Recursos Familiares de
Anaheim y Fullerton en el Parque Manzanita
presentan

U Clase Para Padlres dle

Para las edades de los 10 - 18 afios.

Las clases serdn ofrecidas en espafol

e Como hablar con nuestros hijos acerca de la pubertad, el desarrollo, los cambios fisicos y
emocionales, asi como también de higiene

e Ayudando a sus hijos tener responsabilidad por su comportamiento

e Ayudar a sus hijos sobresalir y organizarse en la escuela.

e Aprendiendo como establecer limites apropiados y técnicas de disciplina positiva.
e Como ayudar a sus hijos a desarrollar un autoestima positivo.

e Recursos en la comunidad y otros temas de interés...

Cuando :
Martes de 6 a 8 de la tarde
10, 17, 24 de febrero y 3,10 y 17 de marzo del 2009

Donde:

Centro Comunitario Gilbert
2120 Orangethorpe Ave
Fullerton, CA 92832
(Por Orangethorpe y Gilbert)

Como:
Comuniques con Gloria Rosas al

(714)765-3776 o al Centro Comunitario Gilbert al
(714)996-2574 para reservar su lugar

jPara ninos mayores de 2 anos, Se
ofreceran actividades gratis!

Los programas y servicios del Centro de Recursos Familiares de Anaheim y Fullerton son patrocinados por Familias y
Comunidades Unidas (FaCT). FaCT Recibe fondos federales, estatales y del condado, incluyendo Fomentando Familias Sanas
y Estables (PSSF), Oficina de la prevencion de Abuso Infantil (OCAP) , Oficinas de Servicios de Urgencia (OES), y la
Comision Para Nifios y Familias del condado de Orange, administrado por la Agencia de Servicios Sociales del Condado de
Orange y por la Fundacion Orangewood Para Nifios y fundaciones privadas.
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